«Conocete a ti mismo»

Interpretaciones en torno a la antigua frase que se dice estaba inscrita en el templo de
Apolo invitando a reflexionar a quienes se acercaban a pedir consejo al oraculo.

Por Clara Gomez - Madrid Medita

Como una verdad sagrada esté frase ha impactado y sigue impactando en el corazon de las personas
curiosas por comprenderse no solo a si mismas sino a los significados ocultos de la vida. En este
articulo repasaremos algunos sentidos y contextos, seleccionados por gusto personal, en los que este
aforismo ha brotado para brindar alguna sabiduria.
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