La felicidad como indicador de crecimiento
de un pais

En este documental se refleja el proceso de implantacion de un modelo politico y social
inspirado en el budismo en el pequeiio pais de Bhutan. Su principal caracteristica y
novedad es la sustitucion del criterio econémico basado en la medicién del Producto
Interior Bruto por el indice de Felicidad Interior Bruta.
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Las dificultades de este nuevo paradigma que pone al ser humano como valor central,
necesariamente, chocan con los antivalores del viejo paradigma fundamentado en el dinero como
valor absoluto. De este modo, en el documental, se explica como la modernizacién y la apertura
abren fisuras a la publicidad, el consumo y los estereotipos de la globalizaciéon que se contraponen a
los valores culturales autoctonos. Este juego de valores manifiesta que lo nuevo debe incorporar lo
anterior superando sus aspectos negativos (aquéllos que generan violencia y sufrimiento).

El concepto de Felicidad Interior Bruta tiene cuatro ejes fundamentales:

- Buena gestion de los asuntos publicos
- Desarrollo econémico equilibrado

- Conservacion del medio ambiente

- Preservacion y fomento de la cultura

En definitiva, recomendamos a visién de este documental que refleja una ensefianza humana e
inspiradora para el proceso de la nueva organizacién social que necesitamos.
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