
La vida es el hecho cósmico del altruismo, y
existe sólo como perpetua emigración del Yo
vital hacia lo Otro

Ha sido un error incalculable sostener que la vida, abandonada a sí misma, tiende al
egoísmo, cuando es en su raíz y esencia inevitablemente altruista.

Este carácter transitivo de la vitalidad no ha sido descontado por los filósofos que se preguntaron
por el valor de la vida. Al notar que no se puede vivir sin interesarse por unas u otras cosas, han
creído que, en efecto, lo interesante eran estas cosas y no el interesarse mismo. Una equivocación
parecida cometería quien pensase que lo valioso en el alpinismo es la cima de la montaña, y no la
ascensión. Cuando se medita sobre la vida es preciso saltar fuera de ella, dejar en suspenso y sin
ejecutividad todos sus movimientos interiores, y desde el exterior verla fluir, como desde la orilla se
presencia el turbulento galope del torrente. Por esto decía muy bien Fichte que filosofar es,
propiamente, no vivir, y vivir, propiamente, no filosofar. Mas para que la fórmula tenga suficiente
verdad es preciso entenderla en el sentido de que filosofar es el intento de sobre-vivirse, que es
consustancial a la vida.

Cuando vivimos nuestra vida espontánea, nos afanamos por la ciencia, por el arte, por la justicia.
Dentro de nuestro mecanismo vital son éstas las cosas que incitan nuestra actividad, son lo que vale
«para» la vida. Pero, mirada la existencia desde fuera de sí misma, vemos que esas magníficas cosas
son sólo pretextos que se crea la vitalidad para su propio uso, como el arquero busca para su flecha
un blanco. No son, pues, los valores trascendentales quienes dan un sentido a la vida, sino, al revés,
la admirable generosidad de ésta, que necesita entusiasmarse con algo ajeno a ella. No quiero decir
con esto que todas esas grandes cosas sean ficticiamente valiosas: sólo me interesa advertir que no
es menos valioso ese poder de encenderse por lo estimable que constituye la esencia de la vida.
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